
Современная стратегия самообразования учителя математики
— это не просто «заниматься сам», а непрерывный профессиональный рост в
условиях быстро меняющегося мира и новых образовательных стандартов.
Ключевые акценты:
1. Фокус на развитии компетенций ученика. Сегодня недостаточно просто
передавать знания. Учитель стремится формировать у школьников не только
предметные умения, но и метапредметные навыки: умение анализировать
информацию, ставить проблемы, искать нестандартные решения, работать в
команде, использовать цифровые инструменты. Соответственно,
самообразование педагога направлено на то, чтобы самому осваивать
методики, которые помогут развивать эти компетенции на уроках
математики.
2. Интеграция современных технологий и методик. В фокусе — системно-
деятельностный подход, проектная деятельность, дифференцированное
обучение, использование интерактивных платформ и цифровых ресурсов.
Учитель целенаправленно изучает новые педагогические технологии, чтобы
делать уроки более вовлекающими и личностно ориентированными.
3. Ориентация на метапредметные результаты. В современных ФГОС
большое внимание уделяется формированию у учащихся умений работать с
информацией (анализировать, преобразовывать, создавать тексты в разных
форматах), что напрямую связано с математикой. Поэтому самообразование
педагога часто связано с поиском приёмов, которые помогут ученикам
осваивать такие универсальные учебные действия (УУД).
4. Развитие функциональной грамотности. Ключевой тренд — научить
школьников применять математические знания для решения реальных
жизненных задач. Соответственно, в темах самообразования учителя
математики часто фигурируют задачи по формированию функциональной
математической грамотности: умение видеть математическую проблему в
ситуации вне класса, интерпретировать результаты, использовать логику для
решения комплексных задач.
5. Непрерывное профессиональное развитие как норма. Акцент делается
на том, что профессиональный рост педагога — это не разовое мероприятие
(например, курсы), а непрерывный процесс. Самообразование становится
способом оставаться в русле актуальных требований (ФГОС,
профессиональные стандарты), осваивать новые научные достижения в
математике и педагогике.
6. Практико-ориентированность. Теория не отделяется от практики.
Учитель не просто изучает новые подходы, но сразу апробирует их,
анализирует результаты, корректирует свою работу. Часто в планах
самообразования прописывается задача: разработать комплекс упражнений
или уроков, которые напрямую решают конкретную методическую
проблему.
Примеры тем в рамках такой трактовки:



 «Приёмы преобразования учебной информации как средство
формирования метапредметных результатов на уроках математики».

 «Применение инновационных технологий для развития
функциональной грамотности на уроках математики».

 «Повышение мотивации учащихся через проектную деятельность».

Как это реализуется на практике? Учитель может:

 изучать научную, методическую и психолого-педагогическую
литературу;

 участвовать в вебинарах, мастер-классах, сетевых сообществах;
 разрабатывать цифровые образовательные ресурсы или интерактивные

задания;
 анализировать свой педагогический опыт, рефлексировать;
 транслировать полученный опыт (выступать на семинарах,

публиковать методические материалы).


